
Het aantal ringen geeft de begeleidingsbehoefte 
van het activeringsaanbod weer.

Voor deze vorm van activering is een 
zorgtoewijzing nodig om deel te kunnen nemen.

Bijzondere vrijwilliger

Dagbegeleiding

Dagondersteuning

Sociale prestatie

Arbeidsmatige activering

MeewerkenZelfvertrouwen 
opbouwen

Vaardigheden 
vergroten

Een zinvolle 
daginvulling

Structuur 
opbouwen

Netwerk 
vergroten

Activering in Utrecht
Wegwijs in het activeringsaanbod voor inwoners in een kwetsbare situatie

Meer weten over activering? Ga naar www.utrecht.nl/activering en 
bekijk het volledige activeringsaanbod op www.jekuntmeer.nl

Utrecht.nl/
activering
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