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Het gaat niet goed

...met de mentale gezondheid van Utrechters en niet goed met het
Utrechtse gezondheidsbeleid op dit onderwerp. De grote groep
Utrechters met mentale problemen wordt niet bereikt noch geholpen.
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Erisin de
uitvoering weinig
terechtgekomen

van het beleid

Het beleid kon
in opzet niet
doeltreffend of

doelmatig zijn

Weinig sturing aan
partijen in de stad

A Geen samenhangend

pakket aan activiteiten
Beleid is niet uitgevoerd

Gesubsidieerde initiatieven
bereiken weinig Utrechters

Geen concreet doel en
onvoldoende budget

A Resultaten onbekend

A De doelgroep van het beleid

is gaandeweg veranderd,
maar dat is niet meegedeeld
aan de gemeenteraad
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Aanbeveling 1

Werk uit hoe de gemeente gaat sturen op het bereiken
van de doelen door de partijen en netwerken, om daarmee
meer Utrechters met mentale problemen te bereiken.

Aanbeveling 2

Zorg voor samenhang tussen de netwerken en aansluiting
op de preventieve zorg en eerstelijnszorg, voor betere
onderlinge doorverwijzingen.

Aanbeveling 3

Geef het nieuwe beleid voor mentale gezondheid een concreet doel
en stem het doel en budget beter op elkaar af. Subsidieer alleen

de interventies die bij dat doel aansluiten en onderbouwd zijn.

Aanbeveling 4

Maak in het nieuwe beleid afspraken over monitoring
en evaluatie zodat duidelijker wordt wat het beleid
oplevert en indien nodig bijgestuurd kan worden.



