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BLIKVANGER

Doelen van de les

•	 Je leert wat zwerfafval en plasticsoep  
zijn en welke problemen hierdoor ontstaan.

•	 Je leert welke oplossingen er zijn en je gaat  
daarmee aan de slag.

•	 Je klas maakt een plan om de buurt schoon  
te houden.
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Filmpje

•	 Zie jij weleens zwerfafval op straat?

Klik hier voor het filmpje Hoe houden we Utrecht schoon?

https://www.youtube.com/watch?v=RDrhJYDBZZ4&feature=youtu.be


Zwerfafval? Ruim ’t op! 4

Wat is zwerfafval eigenlijk?
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Wat is zwerfafval eigenlijk?
Afval dat expres óf per ongeluk 
wordt achtergelaten op plekken 
waar het niet hoort.
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Filmpje

•	 Wie gooit er zelf weleens afval op de grond? 
•	 En wie ruimt er zwerfafval op? Waarom?

Klik hier voor het filmpje Wat is zwerfafval?

https://www.youtube.com/watch?v=tF2oSp_QZMw&list=PLdYqkqZ3JYWK28h5uit3WEy5T8gY04OYy&index=14
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Hoe lang duurt het voordat  
zwerfafval vergaat?
Zet op volgorde, van kort naar lang. Schrijf de cijfers 1 (kort) t/m 6 (lang) 
onder de afbeeldingen.

KAUWGOM
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Oplossingen

Dit zijn de afbraaktijden van zwerfafval:

14 dagen

minimaal 20 jaar

1 tot 6 maanden

minimaal 50 jaar

2 tot 12 jaar

NOOIT. Plastic verbrokkelt, 
maar breekt niet af.

KAUWGOM
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Veel (plastic) zwerfafval gaat op reis. Via stranden, rivieren,  
de wind en het riool komt het in zee terecht.
•	 Waarom komt vooral plasticafval in zee terecht?

Zwerfafval op reis
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Plasticsoep
Elke minuut komt er een vrachtwagen vol plasticafval in zee terecht! 
En dat wordt alleen maar meer, omdat er in de wereld steeds meer plastic wordt  
gemaakt.

•	 Wat gebeurt er met het plasticafval in zee? 
•	 Waar komt het afval vandaan?

Klik hier voor het filmpje Duiken in een zee vol plastic

https://www.youtube.com/watch?v=LhjwVTsRsRM&feature=youtu.be
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Problemen

Dieren raken verstrikt Dieren eten afval 
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Plastic vervuilt ook de zeebodem
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Probleem: plastic op je bord!

•	 Word je hier ziek van?

Klik hier voor het filmpje Plasticsoep

https://schooltv.nl/video/plastic-soep-hoe-komt-plastic-in-onze-voedselketen-terecht/
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Wat kan jij doen?

•	 Gooi nooit afval op straat. 

•	 Gebruik en koop minder wegwerpplastic. 

•	 �Laat geen ballonnen los in de lucht. 

•	 �Vertel anderen over de plasticsoep. 

•	 Ruim zwerfafval op.
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Filmpje

•	 �Wat is plandelen?

Klik hier voor het filmpje Hoe houden we samen Utrecht schoon?

https://www.youtube.com/watch?v=iVFDM6hLpyc&list=PLdYqkqZ3JYWK28h5uit3WEy5T8gY04OYy&index=13
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Ga plandelen met de klas!

•	 �Waar?
•	 Regel materiaal

Maak afspraken: 
•	 Hoe lang? 
•	 En wat mag er wel en niet?

TIP: Vraag afvalgrijpers, hesjes en zakken aan!  
Stuur een e-mail naar samenschoon@utrecht.nl

mailto:samenschoon%40utrecht.nl?subject=
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Hoe ging het?
•	 Hoe vonden jullie het om zwerfafval op te ruimen?
•	 Wat voor afval lag er het meest? 
•	 �Hebben jullie bijzondere dingen gevonden?
•	 Wie of wat zou het daar hebben achtergelaten?
•	 �Op welke plekken lag de meeste rommel?

Doen! Geef door  
hoeveel afval je  
hebt verzameld aan  
samenschoon@utrecht.nl

mailto:samenschoon%40utrecht.nl?subject=
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Actieplan maken

Bedenk nu samen: 
Hoe houden we de buurt ook na vandaag schoon?
•	 �Wie of wat hebben we daarvoor nodig?
•	 Schrijf alles op het digibord of op een groot vel papier.  

Hang het vel op in de klas. 
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Keuzeopdracht 1 

Maak een poster over zwerfafval en plasticsoep. 
Of doe een oproep om de buurt op te ruimen.

Bedenk eerst: 
•	 Voor wie is de poster bedoeld? 
•	 Kinderen, ouders of buurtbewoners?

Bedenk goed wat je wilt laten zien, bijvoorbeeld:
•	 �Waarom is opruimen belangrijk?
•	 Samen opruimen is leuk!
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Keuzeopdracht 2
Maak een reportage over jullie opruimactie. Probeer hiermee  
anderen aan te sporen ook zwerfafval op te ruimen.

Hoe schrijf je een nieuwsbericht?
1.	 �Begin met een pakkende titel. 
2.	�In de eerste alinea staat de belangrijkste informatie. 

�Daarin geef je antwoord op de 5 W’s: wie, wat, waar,  
wanneer en waarom.

3.	�In de volgende alinea geef je meer uitleg.
4.	�Sluit af met een oproep tot actie en vertel  

waar mensen meer informatie kunnen vinden.
5.	�Zoek er afbeeldingen bij die opvallen en het  

verhaal ondersteunen.

Klaar?
1.	 Laat je bericht lezen door je leerkracht en vraag tips.
2.	�Zoek uit hoe je de reportage op de website van  

school kunt plaatsen.
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Filmpje

•	 Wat ga jij doen om Utrecht schoon te houden?

Klik hier voor het filmpje Samen houden we Utrecht schoon! 

https://www.youtube.com/watch?v=Hy2L6blWta0&list=PLdYqkqZ3JYWK28h5uit3WEy5T8gY04OYy&index=2
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Wil je weten hoe je thuis minder afval krijgt? En wie de stad Utrecht schoonhouden?  
Doe dan de lessen Afval of grondstof? en Afvalscheiden, hoe en waarom? 

Goed gedaan! Je bent klaar met 
de les Zwerfafval? Ruim ’t op! 
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Colofon

Tekst: Lonneke Crusio
Vormgeving & illustraties: Kris Kras, context, content and design
Foto’s: Hatseflats Film, Chris Jordan, Plastic Soup Foundation, byrev via Pixabay, Nels Israelson via 
Flickr, 123RF

De gemeente Utrecht heeft ernaar gestreefd de auteurs- en beeldrechten te regelen volgens de  
wettelijke bepalingen. Bent u toch van mening dat we u hebben benadeeld? Neem dan contact op via
samenschoon@utrecht.nl

mailto:samenschoon%40utrecht.nl?subject=
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