Buurtagenda Ondiep/2e Daalsebuurt 2023
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? T ? Eerste thema’s waar we als buurt mee aan de slag gaan:
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Elkaar kennen Stimuleren van een Beter rondkomen

Wat hebben we gedaan?

M Samen met bewoners en professionals de cijfers over

en helpen goede gezondheid

Goed contact met de buurt maakt Bewoners vinden het belangrijk Armoede is niet altijd zichtbaar.
de buurt bekeken. . . .. . . . . - . .
het fijner om in een wijk te wonen. Dit mensen bezig zijn met hun gezondheid. Professionals in Ondiep zien vaak dat
M Gesproken met professionals en bewoners over noemen we sociale cohesie. Mensen Dat past ook bij de wensen van de stad mensen in de problemen komen, omdat
thema’s die zij belangrijk vinden voor hun buurt. We helpen elkaar eerder, kunnen meer van Utrecht. Het is dus belangrijk dat we zij hun armoede ‘verbergen’. Ook met een
hebben bewoners opgezocht bij bestaande activiteiten elkaar hebben en voelen zich betrokken bewoners stimuleren om te bewegen lager inkomen is het mogelijk om rond te
in de wijk, en we hebben meerdere participatie- bij elkaar en de omgeving. en te kiezen voor gezond eten. komen, door het krijgen van de juiste hulp
avonden georganiseerd. of door het maken van andere keuzes.
. e e Samen met bewoners een Priknick * Een gezondheidsfestival: onderzoeken .
IZI Onllﬂe Vragenl”st UI’[geze’[ Op DenkMee. Organiseren: samen afva| Opruimen en Of we kunnen aans|uiten b” de L4 Oﬂderzoeken Of we Weggeefkastjes met
daarna gezamenlijk picknicken. Gezondheidsmarkt, zodat bewoners hogdté?re Sfugenzkugneﬂ plaatsen, zowel
, , meer informatie kunnen krijgen over in Ondiep als de 2e Daalsebuurt.
Wat gaat er gOEd ? ¢ |Livemuziek op de Plantage. beweagen en aezond eten Jgn daar met
9 9 ' e Onderzoeken of we informatiedagen
M Veel bewoners vinden het fijn om in Ondiep/2e e Onderzoeken of we een Huiskamer elkaar over kunnen praten (van Energie-U) kunnen organiseren om
Daalsebuurt te wonen. De sfeer is goed en de buren in de Bloemenbuurt kunnen mgken, e  Onderzoeken of we Calisthenics bewoners te leren verduurzamen en te

Hier is nu weinig voor bewoners --
i i ) ’ bij de Royaads van de Hamkade,
Bewoners wonen prettig samen. Dat is anders dan de maar er is wel veel aan de hand, zoals | Yy

ciifers aangeven, maar een positief signaal. Dat ziet armoede en eenzaamheid. voor zowel jongeren als ouderen. ]
Woonin ook in de straten met veel sociale huurwoningen. Help en denk je mee?
Dan wordt het pas echt een succes!

Bewoners zijn positief over de winkels en voorzieningen . .
op en rond de Amsterdamsestraatweg en over de P Andere belangrijke

Mail, bel of kom langs bij

wekelijkse markt op de Plantage. VR ) .
thema’s vol_qens_de buurt: wijkbureau Noordwest:
Vel‘keersvelhgheld en een Noordwest@utrecht.nl
groenere buurt.’ of bel naar 030-286 4403
Utrecht.nl/
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http://Utrecht.nl/buurtagendaondiep

